
2 жастағы балаларға арналған психологиялық жұмыс
2 жастағы балаларға тән негізгі даму ерекшеліктері

 Сөздік қоры енді қалыптасады, 5–50 сөз аралығы норма.
 Қарапайым нұсқауларды орындай бастайды (бер, әкел, отыр).
 Зейін тұрақсыз (5–7 минут).
 Қимыл-қозғалыс арқылы үйренеді (ойын – негізгі құрал).
 Эмоциялық реакциялары жылдам өзгереді.
 «Мен өзім» кезеңі басталады.

Психологтың балабақшада жүргізетін негізгі жұмыстары

1. Диагностикалық жұмыс
 Баланың сөйлеу даму деңгейін бағалау
 Танымдық функцияларын тексеру (зейін, есте сақтау)
 Әлеуметтік дағдыларын бақылау
 Эмоциялық жағдайын анықтау

Қолданылатын әдістер:
 «Қарапайым нұсқауларды орындау» тесті
 «Ойын арқылы бақылау»
 «Пирамидка құрастыру», «кубиктер», «сақалы бар қуыршақ»
 Психологтың еркін бақылауы



2. Түзету–дамыту жұмыстары

Сөйлемейтін балаларға (төмен деңгей, түсінбейді)
 Сенсорлық ойындар: құм, су, бұршақ, пластилин
 Ірі мотрорика: доп, жүгіру, қозғалыс ойындары
 Жұптасып жұмыс (психолог + бала)
 Зейін дамыту:«ку-ку», «қайда?»
 Қарапайым имитациялық жаттығулар:
o қол шапалақтау
o жануар дыбыстарын қайталау
o ым-ишараны дамыту
 Қарапайым сөздерді қалыптастыру: «ал», «болды», «бер», «ата», «ана»

Сөйлемейді, бірақ түсінеді балаларға
 Пассив сөздік қорын кеңейту
 Заттарды атау және көрсету ойындары
 Қайталамалы ритуал сөздер
 Артикуляциялық шынықтыру
 Музыкалық-ритмикалық жаттығулар

Қалыпты балаларға
 Тіл дамыту ойындары
 Ұсақ моторика: мозайка, пуговица, құрастыру
 Әлеуметтік даму: рөлдік ойындар
 Зейін дамыту: «Сәйкесін тап», «Не өзгерді?»

3. Ата-анамен жұмыс
 Консультация
 Үйге арналған жаттығу картасы
 Сөйлеуді дамыту бойынша нұсқаулық
 Баланың мінез-құлқын басқару кеңестері



 Балалар тізімі – даму деңгейі көрсетілген кесте
«Бүлдіршін» кіші тобы психологиялық көрсеткіштер кестесі
Өткізген уақыты: қазан 2025 ж

№ Баланың аты-жөні Ерекшелігі / даму деңгейі
1 Адай Нұрайым Ернарқызы Қалыпты
2 Алпамыс Муслим Құдайбергенұлы Төмен деңгей, сөйлемейді, 

түсінбейді
3 Алым Айдай Исақызы Қалыпты
4 Асанқызы Альфия Төмен деңгей, сөйлмейді, 

түсінбейді
5 Бақытгерей Ахмад Нұртөпелұлы Қалыпты
6 Ғабит Бекарыс Жадырасынұлы Қалыпты
7 Ғұбайдулла Ризабек Қанатұлы Сөйлемейді, бірақ түсінеді
8 Ізғали Назым Қозықызы Төмен деңгей, сөйлемейді, 

түсінбейді
9 Қайрат Әдемай Жалғасқызы Қалыпты
10 Қалдыбай Сержан Исламұлы Қалыпты
11 Кенжеғали Кәусәр Қасымғалиқызы Қалыпты
12 Қожақали Ақтөре Бекзатұлы Қалыпты
13 Көптүрлы Медина Ғабиденқызы Қалыпты
14 Мизамбек Ибрахим Манарбекұлы Қалыпты
15 Өмірұлы Әмір Сөйлемейді, бірақ түсінеді
16 Нұрпеиc Мадина Емматқызы Қалыпты
17 Пахрадинов Абылайхан 

Шарафатдинович
Сөйлемейді, бірақ түсінеді

18 Русланова Каусар Дамировна Қалыпты
19 Рысбекқызы Сафия Қалыпты
20 Узакбаев Самен Төмен деңгей, сөйлемейді, 

түсінбейді

Психолог:       Л.Бекиева
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