АТА-АНАЛАРМЕН ТРЕНИНГ-ЖИЫН ХАТТАМАСЫ №1

Тобы: «Бүлдіршін»
Күні: 15 қыркүйек 2025 жыл
Өткізілген орны: «Айкөркем» балабақшасы
Қатысқандар: тәрбиеші, ата-аналар, ата-аналар комитеті
Қатысқан ата-аналар саны: 14


Тренинг тақырыбы:
«Бала тәрбиесінде ата-ана мен балабақша бірлігі»

Мақсаты:
Ата-аналардың тәрбие процесіне белсенді қатысуын арттыру, отбасы мен балабақша арасындағы ынтымақтастықты нығайту, өзара түсіністік пен жауапкершілік мәдениетін қалыптастыру.

Жүргізілу барысы:
1. Сәлемдесу бөлімі. «Шаттық шеңбері» ойыны.
Жиналысты тәрбиеші Кусанова Әсем жылы лебізбен ашып, ата-аналарды «Шаттық шеңберіне» шақырды.
Ойын барысында ата-аналар бір-біріне жылы тілек айтып, танысып, позитивті көңіл күй қалыптастырды.
Бұл жаттығу ата-аналар арасындағы сенімді қарым-қатынас орнатуға және ортақ мақсатты сезінуге бағытталды.

2. Жағдаят талдау. «Бала бақыты кімге байланысты?» пікірталасы.
Тәрбиеші ата-аналарға түрлі өмірлік жағдаяттардан мысал келтірді:
· Баланың таңертең балабақшаға барғысы келмесе не істеу керек?
· Бала үйде айтқан сөзді балабақшада қайталаса, кім жауапты?
Ата-аналар өз тәжірибелерінен мысал келтіріп, пікір алмасты.
Пікірталас барысында ортақ қорытынды жасалды: баланың бақыты — ата-ана мен тәрбиешінің бірлескен еңбегінің нәтижесі.

3. Топтық жұмыс. «Бала тәрбиесіндегі басты құндылықтар»
Ата-аналар екі топқа бөлініп, ватман қағазына өз ойларын жазды.
Бірінші топ «Отбасындағы мейірім мен сыйластық» ұғымын басты құндылық деп көрсетті.
Екінші топ «Жауапкершілік пен ата-аналық үлгі» тақырыбында өз ұстанымдарын қорғады.
Жұмыстар нәтижесінде ата-аналар өзара бір-бірінің пікірін тыңдап, ортақ құндылықтар тізімін жасады:

Мейірім – Құрмет – Сенім – Үлгі – Тәртіп.

[bookmark: _GoBack]4. Психологиялық жаттығу. «Мен балама не үйретемін?»
Тәрбиеші әр ата-анаға кішкентай жүрекшелер үлестіріп, сол жүрекке өз баласына не үйреткісі келетінін жазуды ұсынды.
Мысалы:
· «Мейірімді болуды»
· «Үлкенге ізет, кішіге құрмет көрсетуді»
· «Еңбекті сүюді»
Ата-аналар өз жазғандарын ортаға салып, не себепті сол қасиетті таңдағанын түсіндірді.
Жаттығу нәтижесінде әр ата-ана өз тәрбиелік бағытына мән беріп, баланың бойына адамгершілік қасиет дарытудың маңызын сезінді.

5. Ата-аналар комитетін сайлау.
Жиналыс барысында 2025–2026 оқу жылына арналған ата-аналар комитеті сайланды.
Дауыс беру нәтижесінде:
	№
	Ата-ананың аты-жөні
	Қызметі

	1
	Авенова Алма Қыдырғалиевна
	Комитет төрайымы

	2
	Даулетбаева Гүлмира Қаржаубайқызы
	Комитет мүшесі



Комитет мүшелеріне келесі міндеттер жүктелді:
· Топтағы іс-шараларды ұйымдастыруға көмектесу;
· Балалардың дамуы мен бейімделуіне қатысты ұсыныстар беру;
· Тәрбиешімен және басқа ата-аналармен тұрақты байланыста болу.

6. Қорытынды сөз.
Тәрбиеші Кусанова Әсем ата-аналарға белсенді қатысқандары үшін алғыс білдіріп, келесі кездесуде баланың эмоционалдық дамуы мен ата-ананың қолдау рөлі туралы тренинг жоспарланғанын айтты.
Кездесу жылы, ашық атмосферада өтті.

Қабылданған шешімдер:
1. Балабақшада өтетін барлық іс-шараларға ата-аналардың белсенді қатысуы қамтамасыз етілсін.
2. Баланың дамуындағы жауапкершілікті тәрбиеші мен ата-ана бірлесе бөліссін.
3. Жыл бойына 3 тренинг және 2 шығармашылық кездесу ұйымдастырылсын.
4. Комитет мүшелері бекітілсін және олардың жұмысы педагогикалық ұжыммен бірлесе жүргізілсін.

Комитет төрайымы: ____________________ Авенова А.
Хатшы: ____________________ Кусанова Әсем


